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m Cos'e 'Amministrazione di Sostegno?
L'amministrazione di sostegno & un istituto giuridico introdotto
dalla Legge n.6/2004, che prevede la possibilita di nominare un
Amministratore di Sostegno per poter assistere quelle persone che,
per effetto di un‘infermita o di una menomazione fisica o psichica, si
trovano nell'impossibilita, anche parziale o temporanea, di provvedere

ai propri interessi.

Chi puo beneficiare

dell’/Amministratore di Sostegno?

Le persone che hanno difficolta (anche temporanee) a provvedere
ai propri interessi o a compiere scelte consapevoli per la gestione
di alcuni aspetti della propria vita, come ad esempio: anziani con
ridotte capacita cognitive; persone con disabilita o con patologie
psichiatriche; persone con dipendenza da sostanze o da gioco;
persone con patologie invalidanti anche solo temporanee; detenuti,
malati terminali.

La nomina di un Amministratore di Sostegno puo essere richiesta
anche nei confronti del minore che si trovi nelle condizioni sopra

descritte.

Chi puo diventare Amministratore di

Sostegno?

Puo essere individuata, con esclusivo riguardo alla cura ed agli
interessi del beneficiario, una persona amica, familiare o conoscente,
un professionista o un comune cittadino o cittadina che dedica

volontariamente parte del proprio tempo ad una persona fragile.

Come richiedere la nomina?
Procurandosi e compilando la documentazione necessaria per la

preparazione della richiesta (istanza-ricorso).

L'istanza-ricorso puo essere redatta su carta semplice, con applicazione
di marca da bollo, ma puo anche essere disponibile un modello

precompilato sul sito web del Tribunale competente.

L'istanza-ricorso deve poi essere depositata presso la cancelleria della
volontaria giurisdizione del tribunale competente, cioe quello in cui la

persona beneficiaria ha la residenza o il domicilio.

Nel caso in cui la persona beneficiaria sia un minore, la domanda
andra presentata nell’'ultimo anno prima del compimento dei 18 anni

al Giudice Tutelare competente.

La richiesta pud essere presentata con o senza l'assistenza di un
avvocato. E possibile pero chiedere informazioni e supporto presso

servizi come |'Ufficio di Prossimita.



Chi pud fare la richiesta di nomina?

Possono presentare la richiesta (istanza-ricorso):
lo stesso beneficiario;
il coniuge o la persona convivente stabilmente;
i parenti entro il 4° grado;
gli affini entro il 2°grado;
il tutore o curatore;
il Pubblico Ministero;
i responsabili dei servizi sociali e sanitari che sono direttamente
impegnati nella cura ed assistenza della persona.
Lo stesso beneficiario puo individuare un amministratore di sostegno,
sia davanti al Giudice Tutelare che con atto pubblico o scrittura

pubblica autentica.

Chi nomina I'Amministratore di

Sostegno?

L'amministratore di sostegno € nominato dal Giudice Tutelare del
Tribunale del luogo dove il soggetto interessato vive abitualmente. Il
giudice, dopo aver sentito la persona cui il procedimento si rifersice
e dopo aver assunto le necessarie informazioni, provvede entro 60
giorni dalla data di presentazione dell’ istanza - ricorso, alla nomina

con decreto motivato immediatamente esecutivo.

Cosa fa 'Amministratore di Sostegno?
| compiti a cui deve provvedere '’Amministratore di Sostegno sono
precisati nel decreto di nomina: egli puo avere poteri sia di assistenza
del beneficiario, sia in sostituzione allo stesso. Generalmente,
provvede agli adempimenti amministrativi e pratici che la persona
non riesce pil a compiere in autonomia. Pud pero essere chiamato a
prendersi cura anche di altri bisogni della persona.

Il supporto fornito dall’Amministratore di Sostegno dovrebbe sempre
promuovere l'autonomia della persona beneficiaria e rispettare gli atti
che essa potra in ogni caso compiere per soddisfare le esigenze della

propria vita.

<% Quali competenze deve avere

I’Amministratore di Sostegno?

Tutti possono diventare amministratori di sostegno, ma, per svolgere
al meglio l'incarico, sono necessarie specifiche competenze e
conoscenze: giuridiche e amministrative, finanziarie e fiscali,
psicologiche e assistenziali. Vista la complessita dell'incarico &
consigliabile intraprendere uno specifico percorso formativo.
Il Dipartimento Servizi Sociali dell’Azienda USL Toscana Centro
organizza, con apposite risorse regionali, corsi di formazione gratuiti

per aspiranti Amministratori di Sostegno.
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m Info & contatti utili

Scopri le leggi nazionali e regionali che regolano [lstituto
dell’Amministrazione di Sostegno:

Legge n.6 del 2 gennaio 2004

Legge regionale n.18 del 4 marzo 2020

Visita i siti web dei Tribunali competenti sul territorio della Azienda
USL Toscana Centro, dove potrai trovare contatti i contatti e gli orari
di apertura della Cancelleria della Volontaria Giurisdizione e la

modulistica online per presentare la richiesta:

Tribunale di Prato

Tribunale di Firenze

Tribunale di Pistoia

Tribunale di Pisa

Gli Uffici di Prossimita hanno l'obiettivo di garantire una giustizia piu
vicina ai cittadini che potranno avere un unico punto di contatto, un
riferimento vicino al luogo in cui vivono e di disporre di un servizio
completo di orientamento e consulenza per le funzioni giudiziarie che
non prevedono il supporto di un legale. Scopri di piu, e quali sono gli

Uffici piu vicini a te consultando la pagina web.

Il progetto della Azienda USL Toscana

Centro sull’Amministrazione di Sostegno

La USLToscana Centro, in collaborazione con ANCl Toscana, promuove
un progetto volto al rafforzamento dell'lstituto dell’Amministrazione di
Sostegno al fine di:

migliorare I'accessibilita e la fruizione dei servizi pubblici e privati;

valorizzare la figura dell’Amministratore di Sostegno attraverso attivita

di informazione, formazione, orientamento, sensibilizzazione e supporto;
promuovere le reti e le risorse territoriali;

costituire appositi elenchi per aspiranti ads.

Azienda USL Toscana Centro - Dipartimento dei Servizi Sociali

direttore.servizisociali@Quslcentro.toscana.it

Alessandro Lussu

alessandro.lussu@uslcentro.toscana.it
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https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:legge:2004-01-09;6
http://raccoltanormativa.consiglio.regione.toscana.it/articolo?urndoc=urn:nir:regione.toscana:legge:2020-03-04;18
https://www.tribunale.prato.it/it/Content/Index/1952
https://www.tribunale.firenze.giustizia.it/it/Content/Index/42541
https://www.tribunale.pistoia.giustizia.it/personale.aspx?id_ufficio_giudiziario=361&vmp=1&id_ufficio=2985
https://www.tribunale.pisa.it/menu_uffici.aspx?id_ufficio_giudiziario=360&id_ufficio=4576
https://www.giustizia.toscana.it/up/#cosa_sono
mailto:direttore.servizisociali@uslcentro.toscana.it
mailto:alessandro.lussu@uslcentro.toscana.it
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